Major Cotta, bom dia!
Obrigada pelo retorno.

Nesta matéria, conforme falei no e-mail anterior , vou abordar a necessidade dos érgaos de
interesse publico como féruns, bibliotecas, reparticdes publicas e outros, que abrigam
documentacdes importantes, terem sistemas adequados de seguranca contra incéndio. Para
tanto, encaminho abaixo as perguntas. Se o senhor puder me responder até o dia 6 de agosto,
agradeco. Com as respostas seria importante encaminhar, também, uma foto atualizada do
senhor.

Att,

Adriane do Vale
Jomalista

')A Fone: + 55 11 55854358
E-mail:redacao@cipanct.com.br

FIERA MlLANo www.cipanet.com,br

- Que avaliagdo o senhor faz dos sistemas de prevencdo e combate a incéndio instalados nos
Orgdos de interesse publico em S3o Paulo e no Brasil de forma geral?

Posso falar a respeito por ter acompanhado diversas instalagdes. O que ja era ruim, hoje ficou
pior. Acompanhei recentemente, como Consultor e responsdvel por projeto executivo de
sistema de detecgdo e alarme, bem como participacdo de uma licitagdo por pregao eletrénico.
E indescritivel o grau de incapacidade técnica dos participantes bem como os custos que s3o
apresentados. Resumidamente um participante (empresa de pequeno porte que possui
prioridade perante outras modalidades de empresa), venceu a concorréncia por nada menos
do que 50% do valor que estimamos da obra. Até o momento nao fui contratado para avaliar o
tipo de produto que a empresa vencedora esta ofertando nem para o comissionamento de
toda a obra. Da forma em que os servicos de engenharia sdo contratados atualmente, com
base no menor custo, fica impossivel a realizacdo de bons servicos e da aplicagdo da “boa
técnica de engenharia de incéndio”. Quero ressaltar que ainda consegui impedir o
fornecimento de alguns equipamentos nacionais, inclusive um dos que mais fornecem centrais
de alarme e deteccdo do mercado, por conta de ndo atender aos rigores estabelecidos por
mim no memorial descritivo e ndo atender o minimo da norma da ABNT 17240.

- Quais os principais problemas verificados nesses locais?

Falta de adequacgdes para receber idosos, portadores de necessidades especiais;

Falta de legislacGes adequadas para tais tipologias de edificac¢oes;

Os legisladores confundem edificagcdes de interesse publico como se tivessem o mesmo risco
gue edificagOes de escritdrio. Aparentemente as edificagcGes sdo parecidas. S3o verticalizadas,
desempenham atividades administrativas, o “lay-out” é parecido com escritdrios, mas para ai.
A populacdo flutuante é muito grande e muito diversificada. O tipo de atividade
desempenhada possui um valor inestimavel. Se uma empresa perder uma edificacdo inteira
por conta de um incéndio, apesar de catastréfico, ndo afetard toda a sociedade. No maximo
afetard e incomodard a circunvizinhanga. Somente um andar de um prédio publico que seja
acometido por incéndio, certamente paralisard diversas atividades em efeito cascata. Afetado
certamente grande parte da sociedade. Imagine uma sala cartoraria do Tribunal de Contas do
Estado de Sdo Paulo. Milhares de processos perdidos afetardo milhares ou milhdes de pessoas.
A falta de outros equipamentos, no meu entender basicos, tais como:



Sistemas de detec¢do, geradores automatizados para alimentar inclusive elevadores de
seguranca, areas de refugio, controla de materiais de acabamento, acimulo de muito material
carga-incéndio, escada pressurizada, controle de fumaca, dreas de reflugio pressurizados,
controle de fumaca, sistema de chuveiros automaticos, sistemas water-mist, sistema de
combate com “gases limpos”.

- O risco de incéndio nestes locais é alto? Por qué?
A perda de documentos, espécimes historicos e causam, em qualquer sociedade, danos
irreparaveis.

- Estes locais deveriam ter projetos diferenciados de outros no que diz respeito a prevencao e
combate a incéndio? Explique.

Atualmente sdao muito poucos os profissionais com experiéncia suficiente para poder realizar
anadlise de risco das edificagbes.

O que ocorre é somente o enquadramento da edificagdo com legislagGes locais (municipais,
estaduais ou federais).

Tais legislagbes ndo possuem atualiza¢des suficientes por conta de, também, os profissionais
que as confeccionam ndo conseguirem se aperfeigoar.

Como exemplo o sistema de controle de fumaga. Tal sistema sequer é de conhecimento de
outros Estados.

Somente em S3do Paulo tal sistema e exigido para algumas edificagbes, mesmo sem a
profundidade adequada.

Como exemplo, posso citar o caso de um Museu em Sao Paulo, que realizei andlise de risco,
projetos e memoriais descritivos. O projeto estava aprovado pelos érgdos publicos com
sistema de deteccdo de temperatura, ou seja, um erro bdsico, uma vez que o adequado era
sistema de detecgdo de fumaca de alta velocidade de detecgao.

- De forma geral, um projeto para ambientes em que hd muita concentracdo de documentos
deve contemplar que medidas?

Vai depender do tipo de material carga incéndio desses ambientes e a forma esperada de
gueima, ou seja, dependera da experiéncia do profissional contratado em avaliar os riscos e
este é o maior problema uma vez que a maioria somente se preocupa em apresentar um
projeto que atenda o minimo das legislagcdes estaduais (Corpos de Bombeiros) ou municipais
(prefeitura, e em Sao Paulo o Contru).

Desta forma, posso citar algumas das principais medidas:

Sistema de deteccdo de incéndio (fumacga, térmico, termovelocimétrico, aspiragao, laser ou de
chama);

Sistema de combate fixo através de gases limpos;

Sistema water-mist;

Compartimentacdo de areas e riscos através de painéis cortina corta-fogo;

Sistema de controle de fumaca;

Ambientes compartimentados;

Areas de refugio presurizados;

Escadas de seguranca pressurizadas;

Geradores automatizados;

Elevadores de seguranca pressurizados e alimentados por gerador automatizado.

No caso de um Museu em Sao Paulo, propus sistema de acondicionamento dos espécimes que
ficavam em vidros com alcool, através de armarios de a¢o, adequadamente providos de bacias
de conteng¢do em substituicdo as prateleiras metalicas. Somente para falarmos de um inicio de
incéndio. Uma aluna, ao adentrar nesse ambiente (que deve ficar no escuro para os espécimes



nado serem danificados), utilizou-se de uma extensdo de luz. A aluna tropecou e deixou cair um
desses vidros, sendo que o alcool foi extravasado e ocorreu principio de incéndio por conta da
luminaria incandescente que estava em sua mao (lampada

incandescente que estava aquecida). Assim, propusemos que nesses locais, também houvesse
a criacdo de bacia de contencdo de liquidos, para ndao haver extravasamento para os
corredores que sao utilizados como rotas de escape.

Ou seja, é preciso muita experiéncia para analise de risco e estabelecer a arvore de causa e
efeito.

- Muitos locais que lidam com documentos estdo digitalizando os mesmos. Isso muda o escopo
do projeto e a preocupacdao com a seguranca contra incéndio?

Como afirmei anteriormente a analise de risco é o que define a posterior “adrvore de causas e
efeitos”. Somente apds isso é que se podera definir adequadamente o tipo de protecgao.
Normalmente nessas areas exige-se o controle de temperatura. Um grande problema, uma vez
gue existe o controle da movimentac¢do de ar, com grande movimentag¢do do ar no ambientes.
Tal caracteristica de movimentac¢do de ar, interfere na eficiéncia do sistema de detec¢do e nos
demais outros sistemas de protecdo que serdo propostos ou implantados. Ja verifiquei
projetos em que o numero de trocas de ar do ambiente eram tdo altos que o sistema de
detec¢do ndo conseguia atender. A movimentac¢do de ar forgado dirigiria a fumaga para um
duto que estava no nivel do piso e os detectores estavam no teto. Nunca a fumacga iria ter
forga de ascensdo para vencer a movimentac¢do de ar existente no ambiente.

- No que se refere as tecnologias hoje disponiveis, quais sdo as mais apropriadas a esses
locais?

Como afirmado anteriormente, vai depender da analise de risco, mas de maneira geral:
Detecgdo de incéndio, chuveiros automaticos, water-mist, gases limpos, controle de fumacga,
compartimentag¢des com painel cortina corta-fogo, pressurizacdo de escadas de seguranca e
elevadores de seguranca.

- O senhor conhece 6rgdos de interesse publico que tém bons sistemas de prevengao e
combate a incéndio? Pode citar alguns?

N3o tive a oportunidade de conhecer algum que possua adequados sistemas de seguranca.

Se conhecer algum, gostaria de poder realizar visita e analisar se os sistemas estdo
adequadamente atendendo os riscos.

- O que se encontra, normalmente, nesses locais, no que se refere a sistemas de prevencdo e
combate a incéndio?

Atualmente somente o bdsico, ou seja, extintores, hidrantes, iluminacdo de emergéncia e
alarme de incéndio.

-E suficiente para garantir a seguranga contra incéndio?

No patamar em que as exigéncias se encontram nao é o suficiente.

Temos que entender alguns fatores importantes para este tipo de edificagdo, a saber:

1 A populacdo brasileira e a mundial esta envelhecendo. Temos mais idosos utilizando-se
dessas edificagdes;

2 Portadores de necessidades especiais estdo sendo mais empregados no mercado de
trabalho;

3 A diferenca econdmica e cultural existente no pais dificulta a aplicacdo de sistemas de
seguranca contra incéndio muito simples. Como exemplo, ainda sdo aceitos sistemas de
alarme sonoros. Somente por conta da populacao envelhecida e portadores de necessidades



especiais, podemos verificar que ndao é o suficiente. Do que adiante um sistema de alarme
sonoro para uma edificacdo que é frequentada por idosos ou por pessoas surdas?

E um total desrespeito. Os érgdos publicos devem rever tais critérios.

Por conta das diferencgas culturais, como é que se espera que uma pessoa que vem das classes
mais baixas da sociedade vai entender que aquilo se trata de um alarme de incéndio e que ela
deve procurar a saida de emergéncia e a escada de seguranca. Serd mais 6bvio a pessoa tentar
localizar o elevador, por onde ela entrou. Sistemas de aviso sonoros e de orientacdo
automatizados devem se compostos com a utilizacdo de funcionarios treinados e brigadistas
capacitados.

Por todas as consideracGes anteriores, acredito que seja muito dificil haver uma edificacao
publica tem conhecimento sobre a quantidade e localizacdo de todos os seus visitantes
(denominada populagdo flutuante), assim como do controle de acesso da populagédo fixa.

- Comparando ao que é visto em outros paises, deixamos muito a desejar?

Nao da para comparar.

Principalmente por conta de que nos paises de primeiro mundo existem alguns fatores
importantes:

Estatistica (vocé sabe quantos incéndios ocorreram no més passado em S3o Paulo? Se verificar
em outros paises, existe transparéncia muito grande com rela¢do a tais numeros. No Brasil se
tais nUmeros aparecerem, existe o “receio” de que existam cobrangas da popula¢do por conta
do “tempo-resposta” dos diversos Corpos de Bombeiros.

Como membro da National Fire Protection Association-NFPA, tomo conhecimento do “tempo-
resposta” das organizagbes de emergéncia em seus editoriais. Os sistemas instalados nas
edificagdes, automaticamente alertam as organizacdes. E muito dificil que uma equipe de
emergéncia nao chegue dentro do “periodo de ouro” da detec¢do do incéndio, ou seja, dentro
dos 5 primeiros minutos apds detectados. Estou falando da deteccdo do principio de incéndio
e ndo da visualizagdo de um funcionario do incéndio. Ja iniciamos perdendo tempo, uma vez
qgue a grande maioria das edificacbes ndo possuem exigéncia de sistema de deteccdo de
incéndio, dependendo dos funcionarios para as a¢des de emergéncia. Apds isso depende-se da
acdo humana para o combate e aviso das equipes de emergéncia. Ndo menos importante é o
tempo de deslocamento em nosso cadtico transito.

Somando-se tudo isso, podemos certamente afirmar que nenhuma equipe de emergéncia
chega ao local de incéndio com menos de 30 minutos depois de avisado por um funcionario,
no minimo quase 45 minutos depois de visualizado o fogo.

Veja a diferenca. No exemplo dos Estados Unidos, a unidade de emergéncia, normalmente é
avisada pelo sistema de deteccdo do local com principio de incéndio, podendo chegar mais
rapido ao local, inclusive por possuir mais unidades de emergéncia. Mas o importante é que as
acGes de emergéncia possuem “tempo resposta” médio, entre o principio de incéndio e o
combate, em torno de 15 minutos.

Aqui, no Brasil, o primeiro tempo ja é desperdicado, uma vez que dependemos da acgdo
humana para visualizar ndo mais o principio de incéndio e sim o incéndio, dependendo
novamente da a¢do humana para acionamento das equipes de emergéncia, que dependerdo
de o transito facilitar a chegada.

E muito tempo desperdicado.

Por isso é que muitos bombeiros sdo feridos e mortos nas acbes de combate nos Estados
Unidos, pois quase sempre chegam para combate no interior da edificacdo, com maiores riscos
de queda da edificagdo ou partes da edificacdo, sendo que aqui, pelo atraso acumulado, fica-se
trabalhando, normalmente, no combate externo.

N3o existe capacitacdo de profissionais para trabalho na drea de seguranca contra incéndio.
Em outros paises é exigéncia da sociedade a capacitacdo de profissionais. Existem
Universidades e entidades que se preocupam em capacitar, treinar e auxiliar profissionais.



Aqui somente existe a especializacdo em Engenharia de Seguranca do Trabalho. Curso que
nada apresenta de significativo na drea de seguranca contra incéndio. O curriculo na drea de
seguranca contra incéndio nem “arranha a superficie”

Nome completo
Carlos Cotta Rodrigues, Major Engenheiro Civil e de Seguranca do Trabalho.

Formacao, ocupacao atual

CEO da Empresa Carlos Cotta Engenharia, trabalhando ha mais de 25 anos na d4rea de
seguranca contra incéndio, projetando e instalando sistemas, assessorando algumas das
maiores empresas nacionais e internacionais.

Representante da Empresa Colt, maior empresa no mundo na area de controle de fumaca.
Oficial (Major PM) da reserva da Policia Militar de Sdo Paulo.

Trabalhei por 10 anos no Corpo de Bombeiros na drea técnica de seguranga contra incéndio,
com milhares de projetos vistoriados e analisados. Fui o responsavel pelo treinamento e
credenciamento de Oficiais e pragas na drea de seguranga contra incéndio.



